
教官在我两腿间疯狂肆虐我的体育课惊魂记
<p>我的体育课惊魂记</p><p><img src="/static-img/6IaHQ-jAinCh
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2.jpg"></p><p>从那天起，我对体育课的恐惧就像一只无形的阴影，
始终伴随着我。那个教官，他的名字叫李老师，总是穿着紧身的运动服
，一副年轻英俊的外表，却在他的眼里隐藏着一种难以捉摸的情绪。</
p><p>那是一个阳光明媚的小周末，我们班上的人都兴奋地等待着即将
到来的户外活动。李老师宣布，我们要进行一次特别设计的心理健康训
练。听起来很有趣，但谁知道这将会是一场怎样的考验？</p><p><im
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被带到了一个偏僻的地方，一片茂密的大树和杂草环绕。我注意到，那
些树木看起来有点古怪，有些甚至像是被人刻意修剪过，以便形成某种
不可告人的空间。</p><p>当我们开始训练时，李老师先是要求我们做
了一系列简单但充满挑战性的体能测试。这让我感到有些紧张，但还好
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感觉到了前所未有的恐慌。他站在我面前，用一种诡计的微笑看着我，
然后突然之间，他的手触碰到了我的两腿间。我愣住了，不知如何反应
，因为这个动作完全出乎我的预料，而且让人觉得不仅羞耻，还有一丝
不适。</p><p>“这是心理上的边界，你们必须学会超越它。” 李老师
的声音仿佛来自另一个世界，“只有这样你们才能真正成为强者。”</
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p><p>在接下来的几小时里，我发现自己无法摆脱那种感觉。那份疯狂
肆虐，就像是他用手触碰过的地方一直在燃烧，每次呼吸都好像是在燃
烧自己的内心。而其他同学，他们似乎也经历了同样的事情，都变得沉
默而神秘。</p><p>后来，这个事件成为了学校的一个秘密话题，每个
人都避免提及。但对于我来说，那个教官永远是我心中的敌人。在体育
课上，无论是跑步、跳跃还是任何形式的比赛，我总是能够感受到那个
疯狂肆虐般的手指，从未真正消失过，只是在等待下一次出现。</p><
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