
父母儿女换着来做家里的调料师我爸妈儿女轮流厨房的故事
<p>家里的调料师：我爸妈儿女轮流厨房的故事</p><p><img src="/s
tatic-img/0fwEQOxf2GZ7TfkDjXVr0M_QI4IyjpvSYUzwaptx6SI9f9
qVhEKx4NB5HfXqILMu.png"></p><p>在我的记忆中，家里总是充
满了香气和忙碌的声音。我们是一个小家庭，爸妈年轻的时候决定要学
会做饭，不仅因为他们想养成一个有责任感的孩子，更因为他们想要创
造一个温馨舒适的生活环境。我和弟弟妹妹们从小就被卷入这个美妙又
辛苦的游戏中。</p><p>“父母儿女换着来做”，这句话成了我们的日
常口头禅。每当一餐结束，我们就会围坐在餐桌旁，看着剩余的菜肴，
一人一句地抢着说：“下次我来！”而且，每个人都认真对待这一承诺
，因为谁也不希望成为那个总是推给别人的角色。</p><p><img src="
/static-img/727YMhvmfpSt4qhlDXY45s_QI4IyjpvSYUzwaptx6SIe
GX0EhQ00IPjB3EIsCCyMnlbtZLQvAM_kFcq70VDCwecNzr5UznOC
rHDJo5IaVBPvira4ixrM71wvjKdBzi50N9WzjgEg0_Q_ZCrDazNVH
M3_XRcREJUTPbmgYDfWR695gHwPEnqI2D0GB87UjX0v.jpg"></
p><p>记得有一段时间，我特别喜欢烤肉。那时候，我会用心挑选最鲜
美的牛排，用微醺的小酒涂抹上辣酱，然后将其放到火锅里慢慢烤制。
当肉片金黄酥脆时，我总是兴奋地叫出：“快来尝尝吧！我今天也很努
力哦！”</p><p>随着年龄增长，我们逐渐开始意识到烹饪不仅是一种
技能，更是一种爱护、关怀他人的方式。所以，当我们轮流在厨房里忙
碌时，我们的心中都充满了自豪感，也许不是每道菜都能让大家赞叹，
但至少每个人都会用自己的方式去表达爱。</p><p><img src="/stati
c-img/SrUGExuniMWo-vW5mdaU9M_QI4IyjpvSYUzwaptx6SIeGX
0EhQ00IPjB3EIsCCyMnlbtZLQvAM_kFcq70VDCwecNzr5UznOCrH
DJo5IaVBPvira4ixrM71wvjKdBzi50N9WzjgEg0_Q_ZCrDazNVHM3
_XRcREJUTPbmgYDfWR695gHwPEnqI2D0GB87UjX0v.png"></p>
<p>到了高中的时候，我的兄弟姐妹们开始各奔东西，有些人去了远方
留学，有些人找到了自己的人生道路。我留在家中，这让我有机会更深



入地体验“父母儿女换着来做”的意义。在没有亲手制作食物之前，我
并不知道这样的过程背后所包含的情感与细节。</p><p>如今，每当回
忆起那些忙碌但又充实的一天，我就知道那份简单却深刻的情感，是多
么珍贵。而无论何时何地，只要有人愿意分享一次经历，那份来自家的
味道，就永远不会消失——它已经融入了我们的心灵之中，并且会继续
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